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TOIMINTAOHJEITA ETUUKSIEN HAKEMISEEN 

 

 

SILMÄLASIT 

silmälasit 350 € kahden vuoden aikana tai 175 € vuodessa 

 

SOPIMUSOPTIKKOLIIKKEET  

Näkökenttä, Kuninkaankatu 32, Tampere 

Silmäasema Fennica Oy (koko ketju) 

Synsam Finland Oy (koko ketju) 

 

Silmälaseja varten voit pyytää sairauskassalta maksusitoumuksen. Yllä olevat liikkeet laskuttavat sairauskassaa 

maksusitoumuksen summaan asti, vain ylimenevä osa peritään asiakkaalta. Muualtakin kuin sopimusliikkeestä silmälasit 

voi hankkia. Varmista, että maksukuitissa näkyy asiakkaan eli vakuutetun nimi, ja lähetä kuitti meille tilinumeron kera 

korvauksen saamiseksi.  

 

HAMMASHOITO 

hammashoitokorvaus 350 € vuodessa

  

APUVÄLINEET 

lääkärin määräämät apuvälineet 90 € vuodessa 

 

*Edellytyksenä edellä lueteltuihin korvauksiin on yhden vuoden vakuutussuhde kassaan ennen 

ensimmäisen korvauksen maksamista* 

 

 

JULKINEN TERVEYDENHUOLTO  

Korvataan kokonaan, voit toimittaa hyvinvointialueelta saamasi laskun Sairauskassan maksettavaksi, jos eräpäivään on 

hyvin aikaa. Vaihtoehtoisesti maksa lasku itse, merkitse lasku selkeästi maksetuksi ja lähetä se tilinumerotiedon kera 

Sairauskassaan.  

 

▪ poliklinikkamaksut  

▪  terveyskeskusmaksut  

▪  sarjahoitomaksut  

▪  päiväkirurgian maksut  

▪  päiväsairaalamaksut  

▪  sairaalan ja terveyskeskuksen hoitopäivämaksu enintään 90 vuorokaudelta saman sairauden johdosta  

▪  terveydenhuollon kotisairaalan ja kotihoidon maksut, kuitenkin enintään 30 vuorokaudelta saman sairauden johdosta  

 

 

 

  

Hammashoito, 
omavalintainen 

hoitopaikka

- julkinen 
terveydenhuolto

-yksityinen 
hammaslääkäriasema

Esitä vastaanotolla 
Kela-korttisi, Kela-

korvaus 
suorakorvauksena jos 

ko. hoitopaikassa 
mahdollinen

Maksa loppukulut itse, 
ja toimita saamasi 

tositteet kuitteineen 
Sairauskassalle. Ilmoita 

myös tilinumerosi 
mihin korvaus 

maksetaan. 

Jos Kela-korvausta ei saa 
suorakorvauksena 
hammaslääkäriasemalla

• lähetä paperit 
korvaushakemuksen 
kera Kelaan, ja sieltä 
saamasi päätös kassaan 
lisäetuuskorvauksen 
saamiseksi. 



 
UTC:n Sairauskassa      

 

 

LÄÄKÄRINPALKKIOT JA TOIMISTOMAKSUT 

Lääkärinpalkkiosta korvataan 80 %, myös toimistomaksusta. Lääkäri voi suoraan vähentää Kelan osuuden ns. 

suorakorvauksena. 

 
SOPIMUSLAITOKSET 

Suomen Terveystalon toimipisteet    

Pihlajalinna 

 

TUTKIMUS JA HOITO 

Lääkärin määräämistä laboratoriotutkimuksista ja patologian alaan kuuluvista tutkimuksista sekä niihin liittyvä 

näytteenotosta korvataan 90 %. 

Lääkärin määräämät natiiviröntgen-, magneetti-, tietokone-, varjoaine- ja ultraäänitutkimukset korvataan 90 %. 

 

Sopimuspaikassa asioidessasi toimintaohjeet kuten lääkärinpalkkioissa. Pääsääntöisesti yksityisen terveydenhuollon 

tutkimus- ja hoitotoimenpiteet eivät ole Kela-korvattavia.  

 

SOPIMUSLAITOKSET 

Laboratoriotutkimukset:   Kuvantamistutkimukset: 

Suomen Terveystalon toimipisteet   Suomen Terveystalon toimipisteet 

Pihlajalinna Koskiklinikka   Pihlajalinna Koskiklinikka 

 

Muualla kuin sopimuspaikassa asioidessa, maksa kustannukset itse ja lähetä paperit (lasku ja maksukuitti) kassaan 

tilinumerotiedon kera korvauksen saamiseksi. 

    

PSYKOLOGIN JA PSYKOTERAPEUTIN PALKKIOT 

Omavalintainen hoitopaikka. Maksa kustannukset itse ja lähetä tositteet (lääkärin lähete, lasku/kustannuserittely ja 

maksukuitti) sairauskassalle tilinumerotiedon kera korvauksen saamiseksi.  

 

  

Lääkärinpalkkiot

-omavalintainen 
hoitopaikka 

(yleislääkärit ja 
erikoislääkärit)

-työterveyslääkärin 
ohjaus 

erikoislääkärin 
vastaanotolle

Asiointi 
sopimuspaikassa

Esitä käydessäsi 
kassan 

jäsenkortti ja 
Kela-kortti

Lääkärikeskus laskuttaa Kela-
korvausosuuden 

suorakorvaustilityksenä Kelasta

Lääkärikeskus laskuttaa 
asiakkaalta omavastuu 20 %

Lääkärikeskus laskuttaa 
Sairauskassalta kustannusten 

loppusumman

Asiointi 'ei 
sopimuspaikassa'

Esitä käydessäsi 
Kela-kortti

Kela-korvaus suorakorvauksena

Maksa loppukulut itse, ja toimita saamasi tositteet kuitteineen Sairauskassalle. 

Ilmoita myös tilinumerosi mihin korvaus maksetaan. 

Kela-korvausta ei saa suoraan lääkärikeskuksesta

Lähetä kaikki lääkäriltäsi saamasi paperit (korvaushakemus, Kela-lomake 'selvitys lääkärin 
antamasta hoidosta, lasku sekä maksukuitti) Kelaan, ja sieltä saamasi päätös kassaan 

lisäetuuskorvauksen saamiseksi. 
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LÄÄKEKORVAUKSET 

Sairausvakuutuslain mukaista alkuomavastuuta ei korvata.  

Alkuomavastuun täytyttyä 5 €:n lääkekohtainen omavastuu lääkärin määräämistä Kela-korvattavista reseptivalmisteista.  

Sairauskassan jäsenen on maksettava sopimusapteekissa omavastuu 5 €/lääke.  

Apteekissa pitää olla mukana Kela-kortti ja UTC:n Sairauskassan jäsenkortti.  

 

 

SOPIMUSAPTEEKIT 

• Apteekki Koilliskeskus, Prisma-keskus Linnainmaa, Tampere 

• Hämeenkyrön Apteekki, Hämeenkyrö 

• Tervahovin Apteekki, Kokkola 

• Koivu Apteekki, Tampere 

• Koskenmäen apteekki, Nokia 

• Kuopion Yliopiston Apteekki, Kuopio 

• Lielahden Apteekki, Prisma-keskus Lielahti, Tampere 

• Länsikeskuksen Apteekki, Turku 

• Moroapteekki Tesoma, Tampere 

• Myyrmannin Apteekki, Vantaa 

• Pirkkalan Apteekki, Pirkkala 

• Turtolan Apteekki, Tampere 

• Vantaanportin Apteekki, Vantaa 

• Walkiakosken Apteekki, Valkeakoski 

• Willan Kehrä Apteekki, Hyvinkää 

• Yliopiston Apteekki, kaikki apteekit

 

 
 

 

 

FYSIKAALINEN HOITO, HIERONTA, NAPRAPAATTIHOITO JA KIROPRAKTIKON HOITO 

Fysikaalisesta hoidosta, hieronnasta, naprapaattihoidosta ja kiropraktikon antamasta hoidosta korvataan 70 % 

kustannuksista, enintään 200 euroa vakuutettua kohti kalenterivuodessa. Sairauskassan säännöt 11 § 4 c-kohta 

 

Omavalintainen hoitopaikka. Maksa kustannukset itse ja lähetä paperit (lasku ja maksukuitti) kassaan tilinumerotiedon kera 

korvauksen saamiseksi. Huomaathan, että laskussa / kustannuserittelyssä tulee näkyä asiakkaan (eli vakuutetun) nimi, 

annettu hoito ja kustannus, sekä hoidon antaja. Tosite tulee olla yksilöitävissä, pelkkä kassa- / pankkikorttikuitti ei riitä 

tositteeksi.  

 

  

Lääkäri kirjoittaa 
lääkemääräyksen 

(reseptin)

Sopimusapteekki

- esitä asioidessasi 
Kela-kortti ja kassan 

jäsenkortti

Apteekki laskuttaa:

- Kela-korvauksen Kelasta

- Kassan lisäetuuden Sairauskassalta

- Perii asiakkaalta omavastuun

• Alkuomavastuu  / omavastuu 5 € per lääke

Ei sopimusapteekki

- esitä asioidessasi 
Kela-kortti

Apteekki laskuttaa

- Kela-korvauksen Kelasta

- Perii asiakkaalta loput 
kustannuksista

Lähetä apteekista saamasi tositteet 
kassaan tilinumerotiedon kera 

lisäkorvauksen saamiseksi, 

muista pyytää apteekista 
kassakuitin lisäksi laskelma, josta 

näkyy yksilöintitiedot 

(asiakas- ja lääkemääräystiedot)
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LEIKKAUSHOITO 

Korvausta sairaalan yksityispotilaspaikalla annettavasta hoidosta on aina anottava sairauskassan hallitukselta 

etukäteen! KORVAUSANOMUKSESSA ON SELVITETTÄVÄ TOIMENPIDE, KUSTANNUSARVIO SEKÄ 

JULKISEN PUOLEN HOITOMAHDOLLISUUDET. Lähete julkiseen terveydenhuoltoon tulee olla tehtynä ja sieltä 

saatu vastaus hoitoarviosta ja –aikataulusta. Yksityisiä sairaaloita ovat mm. Terveystalo, Pihlajalinna, Mehiläinen 

Leikkaustarpeen ilmetessä ota aina ensisijaisesti yhteyttä Sairauskassaan alkuselvityksen tekemiseksi ja lisäohjeiden 

saamiseksi.  

 

 

SAIRAUSKASSAN TOIMIHENKILÖT JA YHTEYSTIEDOT 

 

Sairauskassan yhteystiedot:  

UTC:n Sairauskassa    

PL 306 

33101 Tampere  

   

 

Käyntiosoite: 

Lokomon Sairauskassa (Metso Finland Oy) 

Lokomonkatu 3 

33900 Tampere 

 

Toimihenkilöt:  

Vakuutussihteeri Vakuutussihteeri Toimitusjohtaja 

Hanna Hautamäki Sirpa Olán  Taina Tuominen 

gsm. 050 5056394 gsm. 050 3171668 gsm. 050 3173884 

hanna.hautamaki@metso.com sirpa.olan@metso.com taina.tuominen@metso.com   
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